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2023. Первенство ПФО по пауэрлифтинry, г. Городец

18 - 21 октября 2023 г.

ИТОГОВЪП;I ПРОТОКОЛ
Первенство Приволжого федерального округа по пауэрлифтинry

Х{им

z

г.Городец

Фамилия, Имя
год

рожд.
звание,
разряд

команда /

регион
горол /

регион
собств.

вес
жим

l
жи1\,I

2
жим

J
рез-т
жим

вып.
разр. IрF GL

очки
тренеры

ll
22
з-

Сергеева Софья
Грачева Марина
Лутошкина Виктория

2006 кмс
2006 l

2008 з
2005 2
2007 1

2009 2
2009 2

2006 2
2008 2

вк
вк
вк

ульяновская
Самарская
Iiижегородская

Оренбургская
Башкортостан

Сайарская
Самарская

ульяновская
Башкортостан

лет

Весовая категория 47
Ульяновск 2 47,00
Новокуйбышевск 1 46,]6
Шаранга З 47,00

Весовая категория 57
Бузулук б 55,9В

Благовещенск 5 55,68

Весовая категория 63
Новокуйбышевск 8 62,50
Новокуйбышевск 7 61,70

Весовая категория 7б
Ульяновск 9 70,85
Уфа 1l 76,00

кг
60,0
50,0
<f <

кг
82,5
55,0

кг
70,0
60,0

кг
-80,0
65,0

67,5
52,5

-5? 5

_90,0

_60,0

65,0
_ý,5
<а <

8,7,5

-60,0

75,0 80,0
65,0 70,0

80,0 85,0
-70,0 -82,5

67,5
ýrý
0,0

87,5 кмс
55,0 з

80,0 +1

70,0 2

85,0 +1 12
65,0 l юн 9

12 51,12 Стафеев А.И
9 4О,45 Морозов В.М.
0 0,00 !,оброхолов А.В

|2 57,24 Калипин fl.A.
9 36,1З Килюшев А.Е.

12 48,52 Морозов В.М
9 42,81 Морозов В.М

47,95 Степанов о.А.
35,42 Салманов О.А.

+кмс
2

l l Каширская Арина
2 2 Соэlодянкина Aзr.lta

l I Ильина Кира
2 2 Ильина Екатерина

1 l Мишедаева Кира
2 2 ТитоваАнжелика

Жюрu:
Бровков Вumацuй
Карпунuн Иван
Яtаурuн !мumрuй

Оренбурz
H.HoBzopod
H.HoBzopod

Суdейская брuzаdа tla помосmе:
сm. Чурtlлова Наdежdа
бок. Косmрюков Вячеслав
бок. Хубuев Ислам
сек. Трунmаев Алексей
лпех. конпр. Рафuков Мараm
оп. mабло МаzазuнеЛарuса

льтаты абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

мювк
вк
lK
]к
IK
IK

Арзаuас
Чебоксарьt
Арзамас
Арзамас
Ульяновск
Гороdец

4 Оренбургская
- Нижегородская

|2
0

|2 (57,24)
()0

Фамилия Имя Абс. рез-т (IРF GL) Результат Собств.вес
l
2
_)

4
5

6
,7

8

Каширская Арина
Сергеева Софья
Ильина Кира
Мишедаева Кира
Ильина Екатерина
Грачева Марина
Солодянкина Алла
титова Анжелика

57,24
5|,|2
48,52
47,95
42,81
40,45
36,13
з5,42

87,5
67,5
80,0
85,0
70,0
5?5
55,0
65,0

55,98
47,00
б2,50
70,85
61 ,70
1б,lб
55,б8
76,00

1 Самарская
2 Ульяновская
З Башкортостан

: 12+9+9
= l2+l2
: 9+9

(1з l,78)
(99,07)
(71,55)

з0
24
18

http ://asp. fрг-i nfo. rч
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2023. Первенство ПФО по пауэрлифтингу, г. Городец

1 l [-лазков Анатолий 2006 КМС Чувашская

Юноши l4-I8 лет

Весовая категория 53 кг
Чебоксары 1 5_],00 107,5

Весовая категория 59 кг
Чебоксары З 56,25 -110,0
Горолеu 2 58.92 |07,5
Нероновка 4 5В,08 95,0

Весовая категория 74 кг
Новокуйбышевск б 68,05 1З5,0
Кулебаки 5 71,30 110,0
Уфа 7 7З,90 -155,0

Весовая категория 83 кг
Ульяновск 10 В2,]0 195,0
Уфа 8 В_], 

'0 
155,0

Сухолол 9 74,6J 100,0

Весовая категория l05 кг
Новокуйбышевск 11 l02,З0 125,0

1 12,_5 |22,5 122^5 кмс 12 69,86 KocTproKoB В.В.

l l Глазков Виталий
2 2 Яковлев Арсений
3 З !ержавин Гавриил

l 1 Шленев Владислав
2 2 Ладыгин Арсений
3 - [митриев Владислав

1 l Нарожный Степан
2 2 Титов Сергей
з З Янов Никита

l 1 Шидловский Александр

Жюрu:
Карпунuн Иван
Леdнёв Алексанdр
Чурtlлова Hade;ttcda

Чувашская
Нижегородская
Самарская

Самарская
Нижегородская
Башкортостан

ульяновская
Башкортостан
Самарская

l l0.0
-1 l5,0
- l00,0

l20,0
- l20,0
- l00,0

l45,0
l15,0

- l55,0

_ l 55,0
120,0

- l 55,0

145,0 l
120,0 2

0,0

120,0 +r<Mc 12
107,5 l 9
95,0 2 8

205,0 кмс 12
155,0 1 9
ll0,0 lюн 8

2006
2007
2006

l
l
2

62.90 Кост,рюков В.В.
_5з.06 Виноградов В.Н
47.7_5 Саттарова Е.В.

12 бI 00 Морозов В.М.
9 48,З0 Ладыгин fl,Б.. Назаренкова Е.А.
0 0,00 Салманов о.А.

73,54 Рафиков М.И.
55.17 Салманов о.А.
42,52 Самостоятельно

2005 l
2008 2
200б кмс

2005 кмс
200,7 1

2005 з

-205,0
-162,5
l07,5

205,0
-162,5
l l0,0

2006 з Самарская lЗ5,0 -142,5 lЗ5,0 1 юн 12 42.44 Морозов В.М.

вк
вк

Н.Новzороd
Гороdец
АрзаLl,tас

СуOейская брuzаdа на поJиослпе:
сtп. Бровков Вumалuй
бок- Косmрюков Вячеслав
бок. Ареуdяев Максuм
сек. Яulурuн flиuпlрuй
lпех. Koчllxp. Анuкuн Анаmолttй
оп. mабло lt4аzазuнz Ларuса

льтаты абсолютного зачёта

Результаты командноfо зачёта

вк
вк
lK
вк
вк
lK

Оренбурz
LIебоксарьt

H.HoBzopod
Н.Новzоро0
H.HoBzopod
Гороdец

вк/мк

J

Фамилия Имя Абё. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
1

2
J

4
5

6
7

8

9
l0

|Нарожный Степан
lГr**о" Анатолий

|Гп**о" Виталий
Шленев Владислав
Титов Сергей
Яковлев Арсений
Ладыгин Арсений
.Щержавин Гавриил
янов Никита
Шидловский Александр

7з,5!
69,86
62,90
б1,00
55,17
5з,06
48,30
47,]5
4, 5,
42,44

205,0
122,5
120.0
l45,0
155.0
l07,5
120.0
95,0

l l0,0
l35.0

82,]0
53,00
5б,2 5
б8,05
83,00
58,92
7 1,30
58,08
74,65

I02,30

1 Самарская
2 Чувашская
З Нижеr,ородская

40
24
18

: ,l2+l2+8+8

: |2+12
: 9+9

( l 9з,70)
\l32,76)
( 101 ,з6)

4 Ульяновская
5 Башкортостан

|2 12

9+0
(73.54)
(55, l 7)9

http ://asp. fрг- i пlЬ. ru
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2023. Первенство ПФО по пауэрлифтинry, г. Городец

l I Наумова Екатерина 200з l

2002 кмс1 l Ишrейкиrrа Елизавета

Жюрtl:
Бровков Вutпа,lttй
Карпунuн Иван
Яшурuн flмttпtрuй

4

Самарская

Самарская

Юниорки 19-23 лет

Весовая категория 52 кг
Кинель 4 50,80 -82,5

Весовая категория б9 кг
Новокуйбышевск l0 66,]0 -95,0

Юниоры 19-23 лет

Весовая категория 74 кг
Чебоксары |2 73,70 -185,0
Оренбург 13 7З,00 157,5

Весовая категория 93 кг
Чебоксары 14 92,00 182,5

Заволжье 15 9 l ,00 170,0

Весовая категория 105 кг
Новокуйбышевск lб 97,б0 140,0

Весовая категория l20+ кг
Новокуйбышевск |7 1 31,20 200,0

-я? 5

95,0

82,5

_l02,5

82,5 +кмс

95,0 кмс

12 58,29 Храмов О.В.

l2 55,69 Морозов В.М

вк
вк
вк

Оренбурz
Н,Новzороd
H,HoBeopod

Суdейская брuzаdа на помосmе:
сп1, Чурuлова Наdежdа
бок. Коспtрюков Вячеслав
бок. Трунпаев Алексей
сек. Лоdвuzоd Эdуарd
tllex. конпlр. Рафuков Мараm
оп. ll.taб,,lo Маzазuнz Ларuса

льтаты абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

вюмк
вк
]к
вк
IK
IK

Арзаuас
Чебоксарьt
Арзамас
Казань
\/льяновск
Гороdец

121 l Кочетов Максим
2 2 Фомичев Александр

1 1 Максимов Иван
2 2 Аркатов Артем

l 1 Мясников Вадим

l l Черебаев Матвей

Жюрu:
Карпунuн Иван
Леdнёв Алексанdр
Чурttлова Наdелсdа

200l кмс
2002 кмс

2004 кмс
2001 2

Чувашская
Оренбургская

Чувашская
Нижегородская

- l 85,0

l65,0

_ l90,0
l80,0

- l 50,0

_2 l5,0

185,0

170,0

-l90,0
-l 82,5

- l 50,0

2l5,0

185,0
170,0

кмс
кмс 9

72,29 Кострюков В.В
66,99 Бровков В.Г.

182,5 l
180,0 +l

12 60,75 Кострюков В.В.
9 60,З1 Крупин А.Н.

200з z Самарская

2004 l Самарская

H.HoBzopod
Гороdец
Арзал,,lас

140,0 1 юн 12 45,08 Морозов I}.M.

2|5,0 1 |2 61,49 Морозов В.М.

вк
D If

СуOейская брuzаdа на помосmе
сm. Бровков Вumалuй
бок, Яulурuн,Щмumрuй
бок. Арzуdяев Максuц
сек. Хубuев Исла"tl
mех. конmр. Анuкuн Анаmолuй
оп. mабло МаzазuнzЛарuса

вк
вк
lK
lK
вк
IK

Оренбурz
Н.Новzороd
H.HoBzopod
Арзаuас
Н.Новzороd
Гороdец

вк/мк

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собс,гв.вес
l

2

Наумова Екатерина
Ищейкина Елизавета

58,29
55,69

82,5
95,0

50.80
бб,]0

1 11

http ://asp. f рr-i ntb. гu
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2023. Первенство ПФО по пауэрлифтинry, г, Городец

l Яшурин flл"rитрий
2 Чурилова FIадежда
З Карпунин Иван
4 JIеднёв А-чексаttдр
5 Аникин Анатолий

Главный судья соревнований

Главный секретарь соревнован ий

l

2

Чуваruская - 12+12
- |2+l2

( JJ

1+ 1

абсолютного зачёта

Резyльтаты командного зачёта

Главная судейская коллегия

- главI;ый судья
- главный ceкpeтapb
- за]ч1. гл.судьи lio назначению сулейских бригад
- зам. главного судьи
- Заlч1. ГЛаВllОГО ССКРеТаРЯ

ВК Н.Новгород

Яшурин /]митрий, гор.Н.Новгород

Надежда, гор.Арзамас

5

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPIr GL) Результаr, Собств.вес
l
2
_]

4
5

6

кочетов Максирt
Фолlичсв Александр
Черебаев Матвей
максимtов Иван
Аркатов Артсм
Мясников Валипt

12.29
66.99
б 1.49
60,75
60,з 1

45"08

I85,0
l70,0
2l5.0
182.5
l80,0
l40.0

7 з,70
7 3.00

] з I.20
()) п0
91 ,00
97,60

J

4
9
99 l



202З. Первенство ПФО по пауэрлифтинry, г. Городец

18 - 21 октября 2023 t.

итоговыЙ протокол
Первенство Приволжого фелерального округа по пауэрлифтинry

жим классический г.Горолеч

Фамилия. Ипtя
год

рожд.
звание,
разряд

команда /

регион

горо.а /

регион

собств.
вес

жим
l

жим
2

жим
J

рез-т
жим

вып.
разр.

очки
lPE GL тренеры

l1
22
зз

Тарасова Любовь
ивенских Елизавета
Лутошкина Виктория

l 1 Жбанова Валерия

1 l Волегова Анастасия

Жюрu:
Бровков Вumалuй
Леdнёв Алексанdр
()хлюев Евzенuй

кмс
l
1

2

2005
2009
2007

2008

2007

Нижегородская
Пермский
Нижегородская

{евушки 14-18 лет

Весовая категория 47 кг
Арзамас 1 4б,70 55.0
Краснокамск 2 45,96 45,0
I1Iаранга З 46,96 40,0

Весовая категория 69 кг
Краснокамск 5 б7,65 62,5

Весовая категория 84+ кг
Краснокамск 7 В9,10 '15,0

60,0

50,0
41,5

62,5
-52,5

62,5
50,0
47,5

12 66.72 Хубиев И.Ш.
9 54,З9 Ивенских А.В.. Ивенских Л.А
8 50,З9 .Ц,оброхолов А.В.

Пе'рмский

КМС Пермский

61,5 -70,0

80,0 -82,5

67,5 12 54,31 Ивенских А.В.. Ивенских fl.А.

80.0 \2 58,90 Ивенских А.В., Ивенских.Д,.А.

вк
вк
IK

Оренбуре
Гороdец
Уфа

Суdейская брuеаdа на по.]l1осlпе:
сm. Арzуdяев MaKctlM
бок. Косmрюков Вячеслав
бок. Трунrпаев Алексей
сек. Лоdвuzов Эdуарd
пех. конmр. Салманов Олеz
оп. mабло CeMeHltxцH Иван

льтаты абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

]к
вк
lK
вк
IK
3к

H.HoBzopod
Чебоксарьt
Арзамас
I{азань
Уфа
Сараmов

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
1

2
_)

4
5

Тарасова Любовь
волегова Анастасия
ивенских Елизавета
Жбанова Валерия
Лутошкина Виктория

66,72
58,90
54,з9
54,зl
50,39

62,5
80,0
50,0
67,5
47.5

4б,70
89,1 0
45,9б
б7,б5
4б,9б

1 167 1 2+820 l2 Нижегородская

http://asp. 1 рг-iп 1Ь.гrr
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202З. Первенство ПФО по пауэрлифтингу, г. Городец

l l flержавин Гавриил

Юноши 14-18 лет

Весовая категория 59 кг
Нероновка l 5В,64 80,0

Весовая категорrrя бб кг
l lервомайск 2 б2,20 85,0

Весовая категория 74 кг
Елабуга 4 7з,з0 130,0
Уфа З 73,10 12'1,5

Большое Мурашки 5 72,зJ 95.0

Весовая категория 83 кг
Краснокамск 8 79,05 125,0

Кулебаки б В2,90 ll5,0
Суходол 7 75,95 85,0

Весовая категория 93 кг
Арзамас 9 92,10 90,0

Весовая категория 105 кг
Шаранга 11 100,90 107,5

Белореuк l0 104,30 90,0

Весовая категория 120 кг
Белорецк 12 ]06,10 90,0

Весовая категория l20+ кг
Белорецк lЗ 15З,65 70,0

95,0 I00,0 100,0 12

12 54,49 Сатгарова Е.В.

58,60 Федякин А.И.

12 76,З8 Власов Ю.П,
9 75,15 Шейко Б.И.
8 55,З2 Фролов С.Н.

12 ба,54 Ивенских А.В.
9 б1.57 Лалыгин.{.Б.
8 49,9'7Самостоятельно

12 З0,6З JIукьянов !.ГI.

Уфа
H.HoBeopod
Арзалчtас

Уфа
Сараmов
Новокуйбыuлевск

85,0 90,0 90,0

i l U{анькин Иван

l 1 Кузнечов Егор
2 2 Тюлькобаев Егор
З З Волков Арсений

1 l Ивенских .Д,плитриЙ
2 2 Ма_леев Егор
3 3 Янов I-1икита

l l Пыров Кирилл

1 l Вохминцев Артем
2 2 Копытов Михаил

l l Клепинин Степан

l t I.Ijайхмарданов Рамазан

Жюрu:
Яulурчн !-мumрuй
Ёлохова Свеtплана
Маzазuнz Ларuса

2005 кмс
2005 1

2005 з

2006 l
2007 2
2007 -

2008 з

2008 2 юн
2008 2

2008 2

2009 2

2006 2

2006 l

вк
IK
]к

Самарская

[lижегородская

Татарстан
Башкортостан
Нижегородская

Пермский
Нижегородская
Самарская

Нижегородская

Нижегородская
Башкортостан

Башкортостан

Башкортос,ган

l з7.5
l35,0
100,0

|42.5

l40.0
l02._5

|42.5
140,0
102,5

l з0,0
l2z,5
90,0

l з5,0
- l 25,0

95,0

l з5,0
|22,5
95.0

,{,
100,0 107,5 107,5 12 51,25 Хубиев И.Ш.

l 15,0

95,0

120,0
l00,0

|2 54.74 !оброходов А_В.
9 44,92 Лукьянов ff.П.

95,0 -100.0 95,0 12 42,3З Лукьянов.Щ.П.

75,0 80,0 80,0

H.HoBzopo0
Ильuнскuй
Гороdец

Суdейская брuеаdа на помосmе:
сm- охлюев Евеенuй
бок. ' Ареуdяев MaKctu,l
бок. Хубuев Ислач
сек. Сапманов Олеz
lпех. конmр. CeMeHltxuH Иван
оп. mабло Иlцейкuна Епчзавеmа

льтаты абсолютного зачёта

IK
]к
]к
]к
-iK
2к

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств_вес
1

2
3
4
5
6
,7

8

9
l0

Кузнецов Егор
Тюлькобаев Егор
Ивенских ,Щмитрий
Ма-пеев Егор
Щанькин Иван
Волков Арсений
Вохминцев Артепl

.Щержавин I-авриил
Пыров Кирилл
янов Ники,га

76"з8
7 5,15
69,54
6|,57
58,60
55.32
54,74
54.49
51.25
49,97

l42,5
I40,0
135,0
122,5
l00,0
l02,5
l20,0
90.0

l07,5
qýo

7 3,30
73,10
79,05
82,90
62,20
7) 1\

100,90
58,64
92, l0
75 at

http://asp. f рr-i пfо.гu

l20,0
l00,0



]

2

J

I{ иiксгоро7:1ская
Баt r l кортостаrt

l (281,48)
( l 9з.Oз )42

2о
l2-+l2+9+9
1 2+8 l 46

202З. Первенство ПФО по пауэрлифтингу, г. Городец

l 1 Со_повьева ксения 2000 кмс

200l мс1 l l'ацьская Ольга

в

Результаты командного зачёта

Юниорки I9-23 лет

Весовая категория 57 кг
Мантуровсl 4 56,66 5_5,0

Весовая категория 7б кг
И:tьинский б 75,6j 7_-<.0

4 1-aTapc,l,arr
5 [1ерплскиli 12 1,2

(76"з8)
(69.54)

l{ижегсlродская

Пермский

Суdейская брuzаdа на па,vосlпе:
сп1. Арzуdяев llaKctryt
бок. Косmрюков Вячеслав
бок. хубuев l7c.ltll.t
ССК, Гslунmаев Д,lt,Kt,t,it
ll,Iex, Ko+lllp. Сап_манов O.lee
оп. mаб.lо Ce_lleHllxuH I,IBaH

12 55.В2 LUульrrин С-'.В.

12 67,Jl Соловьёв l ,Г.

Н. HoBzopoc)
L{ебоксарьt

.,1рзаuас
Арзаuас
)'фа
('арапtов

12 7.5,65 Камалиев И.А.
9 "]4,66 Рябов А.С.

,{.;

62,5 -70,0

82,_5 87"5

62,5

87,5

Яiкlрч"
Бровков Вumшtчt1
Леdнёв .4ileKcaHdp
охlюев Евzенuй

1 1 ХаляrIов Артур
2 2 Щыплин Алексей

вк
гJл

]к

2004 кмс
2000 кмс

Татарстан
Нижегородская

Оренбур'z
Гороdец
Уфо

IK

IK
]к
IK
3к

1 67 1

l t Кравчов Максим 200З КМС Самарская

ты абсолютного зачёта

результаты командного зачёта

Юниоры 19-23 лет

Весовая категория 66 кг
Ки He.lb I .l бз.60 92,5

Весовая категория 74 кг

Кtrягиttино 15 74,00' 140.0

l00,0 105,0 105,0 |2 60.78 Храмов О.В

l40,0 -145,0

-14,7,5 -141,5

l40,0
140,0

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPl-- (;L) Результат Собств.вес
l
2

Г-zuIьская ольга
соловьева Ксения

67 -з1
55,82

87,5
62,5

7 5.65
5б,бб

2

http://asp.f рг-iпlЬ.гu



2023. Первенство ПФО по пауэрлифтинry, г. Городец о

l l Папикян Данис
2 2 Алёнов Глеб

l l Левагин Илья

Жюрu.
Яtltурuн !-uuпlрuй
Ё,похова Свеплана
Д4аzазuнz Ларuса

2002 мс
2002 кмс

вк
IK
lK

Башкортостан
Нижегородская

Весовая категория 93 кг
17 9],55 165,0

l 8 86.20 140.0

Весовая категория 105 кг
19 95,70 i50.0

Сибай
Арзамас

Казань

172,5

l50,0
_ 175,0
- l55,0

1,72,5

l50,0

l55,0 _160.0 155,0

12 82,48 Котилевский К.Н.
9 7З,9l Хубиев И.Ш.

12 72,52 дrrrcrllB Т.М.

Арзаuас
Н.Новzороё
Уфа
Уфа
Сараmов
Новокуйбышевск

2000 КМС Татарстан

H.HoBzopod
ильuнскltй
Гороdец

Суdейская брuеаdа на помосmе:
сп1. Трунпtаев Алексей
бок. Арачdяев MaKcttu
бок. охлюев Евеенuй
сек. сап_лlанов олеz
пех. конmр. Ce.leHtbxuH Иван
оп. плабло Ищейкttна Елuзавеmа

,таты абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

lK
lK
lK
]к
3к
2к

l Татарстан
2 Нижегородская

24
18

: 12+12
: 9+9

( l 48.1 7)
( l48.57)

3 Башкортостан
4 Самарская

|2
12

-|2:12
(82.48)
(60.78)

1 Яшурин flмитрий
2 Чурилова Наде)r<Да
З Карпунин Иван
4 Леднёв Александр
5 Аникин Анатолий

Главная судейская коллегия

- главный судья
- главный секретарь
- зам. гл.судьи по назначению судейских бригад
- зам. главного судьи
- зам. главного секретаря

ВК Н.Новгорол
вк/мк
вк

Главный судья соревнований

Главный секретарь соревнований

Яшурин !митрий, гор.Н.Новгорол

Надежда" гор.Арзамас

Фамилия Имя Абс. рез-т (IРF GL) Результат Собств.вес
1

2
_)

4
5

6

Папикян fiанис
Халяпов Артур
Щыплин Алексей
Алёнов Глеб
левагин Илья
Кравчов Максим

82.48
7 5.65
74,66
7з.91
,7) 5)
60,78

1,72,5

l40,0
l40.0
150,0
l55,0
l05,0

9 ],55
72,20
74,00
8б,20
95,70
б3,60

*
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